SIA "Concord Service Group"
EDIENKARTE 2 Nedéla/1-4ki

PIRMDIENA

Ediena nosaukums
P1 Darzenu vegetara zupa ar nadelém
P2 Kr&juma — tomatu mérce
P3 Variti griki
P4 Burkani un puravi ar kréjumu
P5 Graudu maize

P6 Sulas dzériens
PIEVIENCTAIS SALS 1.01 grami
PIEVIENOTAIS CUKURS 4 grami
AUGLI un OGAS 0 grami

OTRDIENA

Ediena nosaukums
P1 Vegetara kotlete
P2 Variti makaroni
P3 Piena mérce
P4 Kinas kapostu- tomatu salati ar ellu
P5 Graudu maize

P6 Biezpiena- kréms ar zemenu mérci
PIEVIENOTAIS SALS 1.1 grami
PIEVIENOTAIS CUKURS 7.7 grami
AUGLI un OGAS 8 grami

TRESDIENA
Ediena nosaukums
P1 Biezpiens ar tomatiem
P2 Darzenu zupa ar miezu putaimiem
P3 Kartupelu biezenis
P4 Kapostu- sv.gurku salati
PS5 Graudu maize
P6 Kompots - &bolu/dz&rvenu
PIEVIENOTAIS SALS 1.1 grami

PIEVIENOTAIS CUKURS 4.6 grami
AUGLI un OGAS 24.5 grami

CETURDIENA
Ediena nosaukums
P1 Darzenu sautgjums
P2 BieSu -marinétu gurku salati ar eflu
P3 Graudu maize
P4 Auzu parslas kréms ar ogu mérci
P5 Aboli (auglis)
PIEVIENOTAIS SALS 0.5 grami

PIEVIENOTAIS CUKURS 8 grami
AUGLI un OGAS 85 grami

PIEKTDIENA
Ediena nosaukums
P1 Darzenu mérce
P2 Borsés (vegetarais)
P3 Risi vartti
P4 Burkani ar séklinam ar ellu
P5 Graudu maize

P6 Kefirs
PIEVIENOTAIS SALS 0.81 grami
PIEVIENOTAIS CUKURS 3.4 grami
AUGLI un OGAS 4 grami
PIEVIENOTAIS SALS 4,52 grami
PIEVIENOTAIS CUKURS 27.7 grami
AUGLI un OGAS 131.5 grami

EDIENKARTE 2 Nedé&la/1-4kl  Vegetara

DARZENI 199.9 grami
KARTUPELI 24 grami
PIENS, skabie produkti 262 grami
DARZEN! 806.7 grami
KARTUPELI 303 grami
PIENS, skabie produkti 506.5 grami

EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS"

Vegetara
Alerg. Gal.sv Qlbal. Tauki
1,7.9 250110 2.8 4.2
1.7 70 1.2 1041
150 53 09
F 70 1.0 20
1.4 20 22 07
200 0.3 0.0
DARZENI 148 grami
KARTUPELI O grami
PIENS, skabie produkti 50 grami
Alerg. Gat.sv Olbal. Tauki
3T 100 5.7 11.5
1 120 58 1.3
1.7 50 1.8 22
70 14 386
144 20 24 20
T 60/50 9.4 4.0
DARZENI 100.7 grami
KARTUPELI O grami
PIENS, skabie produkti 66 grami
Alerg. Gat.sv Olbal. Tauki
7 100 13.3 34
1.7 200110 4.6 131
7 150 3.2 20
70 06 41
1.1 20 22 07
200 01 0.0
DARZEN| 167.1 grami
KARTUPELI 158 grami
PIENS, skabie produkti 53.5 grami
Alerg. Gat.sv Olbal. Tauki
7 200 53 87
70 0.7 24
1,11 20 24 20
1.7 75/100 3.9 121
80 03 02
DARZENI 181 grami
KARTUPELI 120 grami
PIENS, skabie produkti 75 grami
Alerg. Gat,sv Olbal, Tauki
Ti0 100 35 34
7 200110 16 4.9
120 36 15
70 1.2 6.6
1.1 20 22 07
% 200 64 40

Oglhi
11.0
3.8
43.6
38
8.4
9.4

Oglhi
16.4
34.1
51
2.0
8.7
111

Oglhi
3.1
18.1
24.5
2.6
8.4
6.0

Oglhi
30.0
6.0
8.7
216
8.0

Qglhi
7.8
14.0
36.0
4.4
8.4
7.6

Kalor

91
110
206

48

51

39

Kalor
185
177

48
47
65
127

Kalor
96
217
124
56
51
26

Kalor
215
47
65
216
38

Kalor
68

116
170
82
51
96

Ediena nosaukums

KOPA;
BIEZPIENS, SIERS O grami
GALA, ZIVIS 0 grami

Ediena nosaukums

KOPA:
BIEZPIENS, SIERS 50 grami
GALA, ZIVIS 0 grami

Ediena nosaukums

KOPA:
BIEZPIENS, SIERS 70 grami
GALA, ZIVIS 0 grami

Ediena nosaukums

KOPA.:
BIEZPIENS, SIERS 0 grami
GALA, ZIVIS 0 grami

Ediena nosaukums

KOPA:
BIEZPIENS, SIERS 0 grami
GALA, ZIVIS 0 grami

BIEZPIENS, SIERS 120 grami

GALA, ZIVIS 0 grami

SASKANOTS
Bauskas Valsts, gimnazija

Skolas piens 0 grami

L.Gerge

s
Alerg, Gal.sv Olbal. Tauki Oglhi Kalor

18.0 799 545

Alerg. Gat.sv Qlbal. Tauki Oglhi Kalor

26.5 248 774 650

Skolas piens 0 grami
Alerg. Gat.sv Olbal. Tauki Oglhi Kalor
24,0 234 627 569

Skolas piens 0 grami
Alerg. Gat.sv Qlbal. Tauki Oglhi Kalor
126 264 744 582

Skolas piens 0 grami
Alerg. Gat.sv Olbal. Tauki Oglhi Kalor
18.5 21.2 78.3 584

Skolas piens 0 grami

Skolas piens 0 grami
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